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Gastroscopie e colonscopie: 30 % inutili,
danno da 30 milioni per lo Stato

La Societa Italiana di Gastroenterologia ed Endoscopia
digestiva avverte che il fino al 30% delle gastroscopie e delle
colonscopie che si fanno oggi in Italia sono inutili.

Fino al 30% delle gastroscopie e delle colonscopie che si fanno oggi in Italia sono inutili. Ad
aggravare la situazione il fatto che tutti questi esami gravano sulle casse dello Stato per ben 30
milioni di euro. A denuncialo la Societa Italiana di Gastroenterologia ed Endoscopia digestiva
(SIGE), spiegando che circa 500mila tra gastroscopie e delle colonscopie sono evitabili ma che
invece vengono prescritte a causa di un atteggiamento di medicina difensiva oppure per un
problema culturale dei cittadini, che diventano una sorta di medici "fai da te".

La SIGE precisa infatti che solo 20% degli esami endoscopici viene richiesto da uno specialista
gastroenterologo mentre 1'80% proviene dal medico di famiglia, da altri specialisti o dagli stessi
pazienti.
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