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RAZIONALE 

Il ruolo dell’intestino nella salute umana va ben oltre la sua 
funzione primaria di digestione e assorbimento dei nutrienti. 
Recenti scoperte scientifiche hanno portato alla luce il significato 
cruciale dell’intestino nell’evoluzione dei diversi fenotipi clinici 
delle malattie, sia gastrointestinali che sistemiche. Questo 
convegno si propone di esplorare l’ipotesi che l’intestino agisca 
come un fulcro biologico, influenzando vari assi biologici e segnali 
molecolari che contribuiscono alla patogenesi delle malattie.
La ricerca ha dimostrato che l’equilibrio della microflora intestinale, 
o microbioma, svolge un ruolo essenziale nella regolazione della 
risposta immunitaria, nel metabolismo energetico e nell’omeostasi 
dell’ospite. Perturbazioni in questo equilibrio, note come 
disbiosi, sono state associate a una vasta gamma di condizioni, 
inclusi disturbi gastrointestinali come la malattia infiammatoria 
intestinale (IBD), la sindrome dell’intestino irritabile (IBS), e 
patologie sistemiche come il diabete, l’obesità e persino disturbi 
neurologici.
Durante questo convegno, si analizzerà come l’asse intestino-
cervello, intestino-fegato, intestino-pancreas, e altri assi 
simili, mediano gli effetti sistemici del microbiota intestinale. 
Saranno discussi i meccanismi attraverso i quali il microbiota e 
i suoi metaboliti influenzano la comunicazione inter-organo e 
il potenziale terapeutico di interventi mirati al microbiota per 
modulare questi assi e migliorare gli esiti delle malattie.

SIGE
Organi direttivi

Consiglio Direttivo SIGE
Luca Frulloni (Presidente)
Giovanni Monteleone (Vicepresidente)
Patrizia Burra (Segretario)

Consiglieri
Nicola De Bortoli, Andrea Galli, Marcello Maida,  
Manuela Merli, Giovanni Sarnelli, Cristiano Spada, 
Fabiana Zingone

Comitato Scientifico SIGE
Andrea Buda, Gianluca Esposito, Michele P.L. Guarino, 
Marco V. Lenti, Edoardo Savarino, Gianluca Svegliati Baroni, 	

             Matteo Tacelli

Young Members Committee
Marcello Maida, Serena Porcari, Valentina Cossiga, 
Giovanni Marasco, Gabriele Dragoni, Giacomo E.M. Rizzo, 
Alberto Zanetto
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GIOVEDÌ 04 LUGLIO

13.00	 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

13.30	 APERTURA DEI LAVORI 
	 Luca Miele, Giovanni Sarnelli, Valentina Cossiga

13.45	 INTRODUZIONE 
	 Presidente SIGE Luca Frulloni

	 SESSIONE 1 
	 INTRODUZIONE 
	 Moderatori: Giovanni Cammarota, Giovanni Sarnelli

14.00	 IMPORTANCE OF GUT AXIS 
	 Antonio Gasbarrini

14.15	 GUT BARRIER	  
	 Giovanni Barbara

14.30	 GUT INFLAMMATION 
	 Giovanni Monteleone

14.45	 GUT TESTING	  
	 Gianluca Ianiro

	 SESSIONE 2 
	 ASSE INTESTINO - CERVELLO 
	 Moderatori: Giovanni Sarnelli, Giovanni Barbara

15.00	 DISORDINI ASSE INTESTINO CERVELLO 	  
	 Giovanni Marasco

15.15	 RUOLO INTESTINO NELLE MALATTIE 
	 NEURODEGENERATIVE	  
	 Roberto De Giorgio

15.30	 GLUTEN-RELATED NEUROLOGICAL SYMPTOMS 
	 Fabiana Zingone

15.45	 DISCUSSIONE INTERATTIVA 
	 Senior SIGE / Young SIGE

16.00 	 COFFEE BREAK 

	 SESSIONE 3 
	 ASSE INTESTINO - SISTEMA IMMUNE 
	 E AUTOIMMUNITA’ 
	 Moderatori: Edoardo V. Savarino, Daniela Pugliese 

16.30	 EOSINOFILI (ESOFAGO E NON SOLO) 
	 Marcella Pesce

16.45	 GASTRITE AUTOIMMUNE 
	 Emanuele Dilaghi 

17.00	 IBD 
	 Daniela Pugliese

17.15	 DISCUSSIONE INTERATTIVA	  
	 Senior SIGE / Young SIGE

	 SESSIONE 4 
	 ASSE INTESTINO - MICROBIOMA 
	 Moderatori: Michele P. Guarino, Serena Porcari

17.30	 PRE- POST- BIOTICI E GUT
	 Cesare Cremon 

17.45	 TRAPIANTO DI MICROBIOMA 
	 Serena Porcari 

18.00	 TESTING 
	 Lorenza Putignani

18.15	 DISCUSSIONE INTERATTIVA	  
	 Senior SIGE / Young SIGE
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VENERDÌ 05 LUGLIO

	 SESSIONE 5  
	 ASSE INTESTINO - FEGATO 
	 Moderatori: Luca Miele, Valentina Cossiga

9.00	 STEATOSI EPATICA (ALCOL O NON ALCOL) 
	 Gianluca Svegliati Baroni

9.15	 CIRROSI E PERMEABILITÀ INTESTINALE 
	 Alberto Zanetto

9.30	 ENCEFALOPATIA PORTOSISTEMICA 
	 Chiara Mangini

9.45	 DISCUSSIONE INTERATTIVA 
	 Senior SIGE / Young SIGE

	 SESSIONE 6 
	 ASSE INTESTINO - PANCREAS E VIE BILIARI 
	 Moderatori: Domenico Alvaro, Filomena Morisco 

10.00	 COLANGIOPATIE 
	 Vincenzo Cardinale

10.15	 PANCREATITE 
	 Matteo Tacelli

10.30	 CHIRURGIA PANCREATICA 
	 Giampaolo Perri (web call)

10.45	 DISCUSSIONE INTERATTIVA 
	 Senior SIGE / Young SIGE

 11.00	 COFFEE BREAK

	 SESSIONE 7 
	 ASSE INTESTINO - METABOLISMO  
	 Moderatori: Bruno Annibale, Giovanni Sarnelli

11.30	� DISMETABOLISMO (DIABETE, DISLIPIDEMIA, OBESITÀ 
VISCERALE) 
Arriago F.G. Cicero

11.45	 SINDROME DELL’INTESTINO CORTO 
	 Maria Cappello

12.00	 CHIRURGIA BARIATRICA 
	 Esmeralda Capristo

12.15	 DISCUSSIONE INTERATTIVA 
	 Senior SIGE / Young SIGE

	 SESSIONE 8 
	 ASSE INTESTINO - NUTRIZIONE 
	 Moderatori: Andrea Buda, Annamaria Altomare

12.30	 DIETA PRIVA DI GLUTINE 
	 Fabiana Zingone

12.45	 INTOLLERANZE ALIMENTARI 
	 Antonio Di Sabatino

13.00	 CIBI ULTRAPROCESSATI 
	 Roberto Berni Canani

13.15	 DISCUSSIONE INTERATTIVA 
	 Senior SIGE / Young SIGE 

13.30	  LUNCH 
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	 SESSIONE 9 
	 ASSE INTESTINO - NEOPLASIE 
	 Moderatori: Marco V. Lenti, Alberto Zanetto

15.00	 MICROBIOTA E CARCINOGENESI 
	 Francesca R. Ponziani 

15.15	 DIETA E RISPOSTA ALLA CHEMIOTERAPIA 
	 Valter L. Longo (web call)

15.30	 DIETA E COMPLICANZE DELLA CHEMIOTERAPIA 
	 Federica Quarata

15.45	 DISCUSSIONE INTERATTIVA 
	 Senior SIGE / Young SIGE

	 SESSIONE  10 
	 ASSE INTESTINO - CUTE / ARTICOLAZIONI 
	 Moderatori: Edoardo V. Savarino, Olga Nardone 

16.00	 CUTE E INTESTINO 
	 Olga Nardone

16.15	 ARTICOLAZIONI 
	 Gerlando Natalello

16.30	 DISCUSSIONE INTERATTIVA 
	 Senior SIGE / Young SIGE

16.45 	 COFFEE BREAK

17.00	� SESSIONE PRATICA IN GRUPPI
	 GRUPPO 1 Brain - Giovanni Marasco 
	 GRUPPO 2 Nutrizione - Marcella Pesce
	 GRUPPO 3 Infiammazione - Alberto Zanetto 
	 GRUPPO 4 Fegato - Pancreas - VVBB - Valentina Cossiga 
	 GRUPPO 5 Oncologia - Marco V. Lenti  
	 GRUPPO 6 IBD - Olga Nardone  
	 GRUPPO 7 FMT - Serena Porcari

•	Valutare unmet needs
•	Proposte di studi da portare in ambito SIGE
•	Sviluppo dei take home da presentare a fine meeting

19.00 	 FINE LAVORI

SABATO 06 LUGLIO

	 SESSIONE 11 
	 ASSE INTESTINO - MODULAZIONE 
	 Moderatori: Giovanni Marasco, Marco V. Lenti

9.00	 DOLORE E NEUROMODULAZIONE 
	 Marcella Pesce

9.15	 ORMONI GASTROINTESTINALI 
	 Valentina Cossiga

9.30	 ANTI INFLAMMATORY AND MONOCLONAL AB	  
	 Irene Marafini

9.45	 FMT 
	 Serena Porcari 

10.00 	 COFFEE BREAK 

10.30 	 SESSIONE PRATICA IN GRUPPI
	 GRUPPO 1 Brain - Giovanni Marasco 
	 GRUPPO 2 Nutrizione - Marcella Pesce
	 GRUPPO 3 Infiammazione - Alberto Zanetto 
	 GRUPPO 4 Fegato - Pancreas - VVBB - Valentina Cossiga 
	 GRUPPO 5 Oncologia - Marco V. Lenti  
	 GRUPPO 6 IBD - Olga Nardone 
	 GRUPPO 7 FMT - Serena Porcari

12.00 	 PREMIAZIONI

13.00	 CONCLUSIONI E CHIUSURA DEI LAVORI
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RELATORI E MODERATORI
Annamaria Altomare	 ROMA
Domenico Alvaro	 ROMA
Bruno Annibale	 ROMA
Giovanni Barbara	 BOLOGNA
Roberto Berni Canani	 NAPOLI
Andrea Buda 	 FELTRE
Giovanni Cammarota 	 ROMA
Maria Cappello 	 PALERMO
Esmeralda Capristo	 ROMA
Vincenzo Cardinale	 ROMA
Arrigo F.G. Cicero	 BOLOGNA
Valentina Cossiga	 NAPOLI
Cesare Cremon 	 BOLOGNA
Roberto De Giorgio	 FERRARA
Emanuele Dilaghi	 ROMA
Antonio Di Sabatino 	 PAVIA
Luca Frulloni	 VERONA
Antonio Gasbarrini	 ROMA
Michele P.L. Guarino	 ROMA
Gianluca Ianiro	 ROMA
Marco V. Lenti	 PAVIA
Valter L. Longo	 MILWAUKEE, WI, USA
Irene Marafini	 ROMA
Chiara Mangini	 PADOVA
Giovanni Marasco	 BOLOGNA
Luca Miele	 ROMA
Giovanni Monteleone	 ROMA
Filomena Morisco	 NAPOLI
Gerlando Natalello	 ROMA
Olga Maria Nardone	 NAPOLI
Giampaolo Perri	 PADOVA
Marcella Pesce	 NAPOLI
Francesca R. Ponziani	 ROMA
Serena Porcari	 ROMA
Daniela Pugliese	 ROMA
Lorenza Putignani	 ROMA
Federica Quarata	 ROMA
Giovanni Sarnelli	 NAPOLI
Edoardo V. Savarino	 PADOVA
Gianluca Svegliati Baroni	 ANCONA
Matteo Tacelli	 MILANO
Alberto Zanetto	 PADOVA
Fabiana Zingone	 PADOVA

INFO GENERALI
SEDE

COURTYARD BY MARRIOTT ROME CENTRAL PARK
Via Giuseppe Moscati, 7 - Roma

ECM  

�L’evento è inserito nel piano formativo 2024 nell’ambito del 
Programma Nazionale E.C.M. 

ID evento: 418515

Crediti formativi: 14

Partecipanti: 60

Il corso è destinato alla seguente figura professionale: Medico Chirurgo

Discipline: Gastroenterologia; Scienza dell’Alimentazione e Dietetica

Obiettivo formativo N°18 - Contenuti tecnico-professionali 

(conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 

ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, 

ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Test ECM e valutazione evento: Per l’erogazione del test ECM di 

apprendimento e del questionario di gradimento sarà utilizzata la 

piattaforma online ECMSuite URL https://ecm.corsisige.it
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SPONSOR
Con il contributo non condizionante di:

NOTE
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NOTENOTENOTE
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Società Italiana di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Corso di Francia, 197
00191 Roma 
www.sigeitalia.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Area Qualità Group 
Via Eleonora Duse, 2 C
00197 Roma 
Per informazioni: +39 3669022627 
info@areaqualitagroup.com 
www.areaqualitagroup.com


