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RAZIONALE 
Il Corso Nazionale che l’AIGO quest’anno ripropone finalmente in presenza, avente come oggetto 

la “Gestione e Follow-up delle Malattie Croniche dell’Apparato Digerente”, si pone in 

continuità con i temi dei corsi degli anni passati, centrati sulle “Linee Guida e Buona Pratica 

Clinica” nel 2017, i “Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali” nel 2018 e “La terapia delle 

Malattie dell’Apparato Digerente: un approccio evidence based” nel 2019. 

Anzi, appare come la naturale conclusione di un percorso formativo che dalla diagnosi passa alla 

terapia per concludersi con il Follow-up delle Malattie Croniche dell’Apparato Digerente. 

In un’epoca in cui le risorse sono limitate e la pandemia da COVID 19 ha costretto a mettere in 

secondo piano proprio i pazienti con malattie croniche appare opportuno rivisitare la gestione di tali 

patologie. In quest’ottica verrà affrontata la tematica della Telemedicina in Gastroenterologia 

come una nuova modalità di gestione della cronicità. 

La gestione della cronicità post-pandemia sarà anche al centro di una Tavola Rotonda che 

affronterà il tema dell’ottimizzazione degli accessi in Ospedale e all’opposto della presa in carico 

del paziente post-dimissione con la proposta di un modello di gastroenterologia territoriale. 
 

Il corso si articolerà in varie sessioni riguardanti se, come e quando sia necessario sottoporre a 

follow-up le malattie croniche dell’apparato digerente. Si comincerà con le patologie benigne 

dell’esofago con particolare riferimento, vista la sua particolare frequenza nella popolazione 

generale, alla malattia da reflusso gastro-esofago e al monitoraggio clinico ed endoscopico. Le 

condizioni e le lesioni precancerose gastro-intestinali saranno prese in esame nel corso di 

un’apposita sessione dove verranno valutate le conoscenze attuali e le prospettive future alla luce 

della possibilità di una sorveglianza personalizzata che tenga conto anche della Genetica. Il timing 

della sorveglianza endoscopica sarà poi centrale a proposito di lesioni polipoidi e non polipoidi del 

colon. 

Un’altra sessione sarà dedicata alle Malattie Croniche di Fegato e sarà mirata a rispondere al 

quesito se vi siano follow-up diversi in relazione all’etiologia (Epatiti croniche da HBV, HCV e 

NAFLD) e al monitoraggio non invasivo. Infine verrà affrontata la gestione dell’HCC, un esempio 

di follow-up multidisciplinare e multifattoriale (farmacologico, interventistico e chirurgico). 

Il Follow-up delle Malattie bilio-pancreatiche sarà dedicato alle complicanze tardive nella 

pancreatite acuta e alla gestione long term del paziente con ittero ostruttivo protesizzato. Uno spazio 

sarà inoltre dedicato alla gestione delle Neoplasie cistiche del Pancreas. 
 

La sessione sulle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali esplorerà il ruolo di biomarkers, 

ecografia ed endoscopia nel follow-up del paziente in trattamento e in remissione.  

Efficacia, safety e rischio oncologico dei trattamenti farmacologici a lungo termine delle MICI e la 

gestione multidisciplinare del paziente complesso completeranno il quadro insieme al punto di vista 

e alle aspettative dei pazienti con MICI.  
 

Una relazione sarà inoltre dedicata alla Transizione della Malattia Celiaca, dal bambino all’adulto, 

come esempio di gestione long term. Vi sarà anche spazio per una relazione su come siano cambiati 

i Disturbi funzionali nell’era Covid e un’altra sulla gestione del paziente dopo il primo episodio 

di Diverticolite acuta. 
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take home messages  

Direttore del Corso  

Sergio Peralta 
 

PROGRAMMA 
 

I GIORNO: giovedì 25 novembre 2021 
 

Ore 13.30 

Registrazione dei Partecipanti e consegna questionario iniziale di autovalutazione (pre-test) 

Welcome cocktail 
 

Ore 14.00 

Inaugurazione del Corso 

Fabio Monica 
 

Saluto dei Presidenti Nazionali FISMAD, SIED, SIGE e delle Autorità locali  
 

Ore 14.20 

Presentazione e obiettivi del Corso  

Sergio Peralta 
 

Ore 14.30 

LETTURA 

Introduce: Mariano Amuso     

Gestione dell’incertezza in gastroenterologia  

Lucia Craxì 
 

Ore 15.00 – 16.30 

I SESSIONE: Patologie benigne esofagee 
 

PRESIDENTE: Elisabetta Buscarini   

MODERATORI: Giovanni Gatto, Nico Muscatiello   
 

Malattia da Reflusso Gastroesofageo: sicurezza d'impiego del trattamento long term dei PPI, 

terapie alternative e monitoraggio clinico endoscopico 

Paolo Usai Satta 
 

Esofago di Barrett: evidenze e controversie del follow-up 

(trattamento endoscopico e monitoraggio post ablazione) 

Stefano Realdon 
 

Esofagite eosinofila: dal bambino all’adulto 

Edoardo Savarino  
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Discussant: Marta Di Pisa, Maurizio Vinti 
 

Ore 16.30 – 18.00 

II SESSIONE: Condizioni e lesioni precancerose gastro-intestinali 
 

PRESIDENTE: Sergio Peralta 

MODERATORI: Maria Carla Di Paolo, Guido Manfredi 
 

Stomaco: conoscenze attuali e prospettive future 

Angelo Zullo 
 

Colon: lesioni polipoidi e non polipoidi del colon e sorveglianza endoscopica  

Giovanna Venezia  
 

Genetica e neoplasie gastrointestinali: sorveglianza personalizzata  

Renato Cannizzaro  
 

Discussant: Giuseppe Mogavero, Giulia Pecoraro 
 

Ore 18.00 – 18.30  

LETTURA NON ECM      

Introduce: Fabio Monica 

Nuovi insight nella preparazione intestinale 

Roberto Vassallo  
 

II GIORNO: venerdì 26 novembre 2021 
 

Ore 08.30 – 09.00 

FOCUS ON 

Introduce: Sergio Segato 

Telemedicina in Gastroenterologia: una nuova modalità di gestione della cronicità   

Francesco Neri Bortoluzzi   
 

Ore 09.00 – 09.30 

LETTURA NON ECM    

Introduce: Roberto Di Mitri 

Enteroscopia a doppio pallone (DBE): piccolo intestino e altre applicazioni  

Luca Elli 

Interviene: Luigi Maria Montalbano 
 

Ore 09.30 – 11.30 

III SESSIONE: Piccolo Intestino e … non solo 
 

PRESIDENTE: Gioacchino Leandro     

MODERATORI: Edda Battaglia, Renzo Gullotta  
 

Disturbi funzionali nell’era Covid 

Massimo Bellini  
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La Transizione della Malattia Celiaca come esempio di gestione long term 

Antonio Carroccio 
 

Terapia farmacologica della Sindrome dell’Intestino corto  

Francesco William Guglielmi  
 

Gestione del paziente dopo il primo episodio di Diverticolite acuta 

Roberto Vassallo  
 

Discussant: Elisa Stasi, Marco Peralta 
 

Ore 11.30 – 12.00 
Coffee station 
 

Ore 12.00 – 13.30  

IV SESSIONE: Il Follow-up delle Malattie bilio-pancreatiche 
 

PRESIDENTE: Raffaele Pezzilli 

MODERATORI: Luca Barresi, Filippo Antonini 
 

Neoplasie cistiche del Pancreas  

Gabriele Capurso 
 

Le complicanze tardive nella pancreatite acuta  

Ilaria Tarantino 
 

Ittero ostruttivo: gestione long term del paziente protesizzato                                                                 

Raffaele Manta  

Discussant: Giovanni Lombardi, Socrate Pallio 
 

Ore 13.30 – 14.30 

Light lunch 
 

Ore 14.30 – 15.00 

LETTURA NON ECM      

Introduce: Mario Traina 

Le protesi riassorbibili in Endoscopia Digestiva 

Andrea Anderloni  
 

Ore 15.00 – 17.00 

V SESSIONE: Il Follow-up delle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali 
 

PRESIDENTE: Mario Cottone      

MODERATORI: Francesco Costa, Andrea Michielan  
 

Biomarkers, ecografia ed endoscopia  

Michele Comberlato 
 

Monitoraggio dei farmaci: efficacia, safety e rischio oncologico 

Fabio Macaluso  
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Gestione Multidisciplinare del paziente complesso 

Maria Cappello 
 

Le aspettative del paziente con MICI  

Salvo Leone  

Discussant: Anna Viola, Ileana Luppino 
 

Ore 17.00 - 17.15 

Coffee station 
 

Ore 17.15 – 17.30 

PREMIO OMERO TRIOSSI 

Introduce: Fabio Monica 
 

Ore 17.30 – 18.00 

LETTURA NON ECM       

Introduce: Ambrogio Orlando 

Ottimizzazione del Trattamento con mesalazina nella Colite Ulcerosa lieve-moderata 
Maria Lia Carmela Scribano 
 

Ore 18.00 – 19.00 

SIMPOSIO NON ECM      

Introducono: Fabio Monica, Sergio Peralta 

Endofaster: analisi real time del succo gastrico e applicazioni cliniche 

Angelo Zullo 
 

Endofaster: esperienze a confronto 

Intervengono: Bastianello Germanà, Sandro Sferrazza, Guido Manfredi, Renato Cannizzaro  
 

Ore 20.30 

Cena sociale 
 

III GIORNO: sabato 27 novembre 2021 
 

Ore 09.30 – 11.00  

VI SESSIONE 

Management e Follow-up delle Malattie Croniche di Fegato 

PRESIDENTE: Vito Di Marco 

MODERATORI: Andrea Mega, Paolo Montalto 
 

Monitoraggio non invasivo delle Malattie Croniche di Fegato  

Vincenza Calvaruso 
 

Epatiti croniche da HBV, HCV e NAFLD: vi sono follow-up diversi in relazione all’etiologia? 

Salvo Petta  
 

HCC: follow-up multidisciplinare 

Rodolfo Sacco  
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Discussant: Ciro Celsa, Ludovica Venezia 
 

Ore 11.00 – 11.30  

LETTURA NON ECM     

Introduce: Carlo Cammà 

L’Encefalopatia epatica oggi: la prospettiva del gastroenterologo 

Antonio Craxì 
 

Ore 11.30 – 13.00 

VII SESSIONE: Tavola Rotonda  
 

Gestione della cronicità post-pandemia COVID-19 

PRESIDENTE: Giuseppe Milazzo 

MODERATORI: Antonio Balzano, Marco Soncini            
 

Ottimizzazione degli accessi in Ospedale 

Luigi Montalbano  
 

La presa in carico del paziente post dimissione 

Alessandro Natali 
 

Il modello della gastroenterologia territoriale 

Giampiero Macarri 
 

Discussant: Salvatore Camilleri, Antonino Privitera 
 

13.00 Compilazione questionari ECM e CHIUSURA DEL CONGRESSO  
 

ACCREDITAMENTO ECM 

L’evento ECM 5208-331376 è rivolto a n. 200 partecipanti. Medici Chirurghi con specializzazione 

in Chirurgia Generale, Gastroenterologia, Medici di Medicina Generale, Medicina Interna e Dietisti. 
 

PROVIDER ECM e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA   
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