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Le malattie croniche gastrointestinali richiedono valutazioni cliniche e terapeutiche che tengano
conto di eventuali comorbidita e d’impostazioni diagnostiche e trattamenti attuati in precedenza
in concomitanza di recidive o complicanze. Nell’ambito del Congresso verra discusso ’approccio al
paziente che parta da una valutazione clinica multimodale di situazioni cosi complesse. Verranno
presentati i pil aggiornati aspetti fisiopatologici, diagnostici e terapeutici delle malattie croniche,
funzionali ed infiammatorie, gastrointestinali in pazienti adulti, anziani e pediatrici. Verra presentata
la centralita dell’ecosistema gastrointestinale come origine d’infiammazione sistemica alla base di
malattie metaboliche, immunitarie, neurodegenerative e del comportamento. In quest’ottica verra
discussa I'impostazione terapeutica che comprenda dieta, integratori alimentari, presidi medici e
farmaci. Le diverse condizioni cliniche verranno presentate da riconosciuti esperti internazionali e di-
scusse in maniera interattiva con ’ausilio di casi clinici al fine di condividere i pitl aggiornati algoritmi
diagnostico-terapeutici e terapeutico-diagnostici e di come districarsi nelle pit frequenti condizioni
di co-morbidita e di politerapie.
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° °
8.30-8.35 ¢ INTRODUZIONE ALLA GIORNATA Corazziari ES, Roma 14.00-16.30 ¢ CIBO E APPARATO DIGERENTE

e Stato dell’arte sui disturbi glutine correlati Catassi C, Ancona
e la gestione della dieta senza glutine. Aspetti nutrizionali  Piretta L, Roma

835-845 ¢ LA COMPLESSITA CLINICA DEL PAZIENTE Discussione
CON MALATTIE CRONICHE GASTROINTESTINALI

LE COMORBIDITA GASTROINTESTINALI
Corazziari ES, Roma

¢ Intolleranze alimentari Picarelli A, Roma
e Sensibilita al glutine ed effetti della dieta senza glutine
sul microbioma nei bambini Francavilla R, Bari

Discussione

8.45-9.30 ¢ Tavola Rotonda
APPROCCIO CLINICO AL PAZIENTE AFFETTO . L. .
DA STEATOSI EPATICA NON ALCOLICA ¢ |nterazione tra farmaci e cibo Corsetti M, Nottingham
Corazziari ES, Roma (chairman) - Alvaro D, Roma (moderatore) Discussione
Benedetti A, Ancona - Gasbarrini A, Roma - Riggio O, Latina

¢ |Interazione tra alimenti e funzione gastrointestinale Sarnelli G, Napoli

930-1000 ¢ STEATOSI EPATICA NON ALCOLICA Coffie Brcal
e Linee guida sulla gestione “evidence-based” della Steatosi Epatica 16.30 - 17.05
non Alcolica Benedetti A, Ancona
Discussione

17.05-17.35 ¢ ROME FOUNDATION LECTURE
LA GASTROPARESI Stanghellini V, Bologna

Discussione

10.00-10.50 ¢ ENCEFALOPATIA EPATICA

e Qutcome clinici del paziente con Encefalopatia Epatica:

dati dalla realta italiana Mennini FS, Roma
e Diagnosi e terapia dell’encefalopatia epatica Riggio O, Latina
Discussione

17.35-17.55 ¢ LA COMORBIDITA DISPEPSIA-MALATTIA
Coffee Breat DA REFLUSSO GASTROESOFAGEO  Pace F, seriate

10.40-11.1 . .
4 > Discussione

11.15-12.20 ¢ ACIDI BILIARI

e Acidi biliari quali agenti regolatori della funzione epatogastrointestinale
Portincasa P, Bari ,
e Diarrea da acidi biliari. Esperienza clinica Bellini M, pisa 17.55-1855 ¢ MALATTIE DELL’ESOFAGO

Discussione Malattia da Reflusso Gastroesofageo

e Terapia: Contrastare ’acido o rinforzare le difese epiteliali?

e Modulatori del Recettore Farnesoide X e patologie colestatiche Corazziari ES. Roma

Alvaro D, Roma

. . Discussione
Discussione
La disfagia funzionale esofagea Cicala M, Roma
Discussione
12.20-12.45 ¢ QUANDO INDICARE UN TEST DI MOTI LITA Li'nee glfida sull’acalasia Badiali D, Roma
GASTROINTESTINALE Bassotti G, Perugia Discussione
Discussione

Liglt Buffet Lumch
12.45 - 14.00 18.55-19.00 ¢ CONCLUSIONI DELLA GIORNATA  Corazziari ES, Roma
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8.30-8.35 ¢

8.35-8.45 ¢

8.45-9.30 *

9.30-11.00 ¢

Co“u Breat

11.00 - 11.30

11.30-12.45 ¢

Ligls Buffet Lunch

12.45 - 14.00

INTRODUZIONE ALLA GIORNATA Corazziari ES, Roma

LA COMPLESSITA CLINICA DEL PAZIENTE
CON MALATTIE CRONICHE GASTROINTESTINALI

LE COMORBIDITA EXTRAGASTROINTESTINALI
Corazziari ES, Roma

Tavola Rotonda

APPROCCIO CLINICO AL PAZIENTE AFFETTO

DA SINDROME DELL’INTESTINO IRRITABILE
Corazziari ES, Roma (chairman) - Barbara G, Bologna (moderatore)
Badiali D, Roma - Severi C, Roma - Ventriglia G, Pinerolo

ECOSISTEMA INTESTINALE E DANNO DI BARRIERA
e Eubiosi e disbiosi Gasbarrini A, Roma
® Permeabilita intestinale e stato infiammatorio Rescigno M, Milano

e Lafunzione neuro immunitaria enterale alla base di malattie
croniche gastrointestinali e neurodegenerative Blandizzi C, Pisa

Discussione

SINDROME DELL’INTESTINO IRRITABILE

SINDROME DELL’INTESTINO IRRITABILE. STATO DELL’ARTE

Barbara G, Bologna

Discussione

Dieta

e Nutraceutici. Inquadramento e stato dell’arte Luzza F, Catanzaro
e Dieta Low-FODMAP Ribichini E, Milano

Discussione

T
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14.00 - 15.40

15.40-16.25 ¢

Co“a Breat

16.25 - 17.10

17.10-18.25 ¢

18.25-18.55 ¢

18.55-19.00 ¢
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Probiotici
e Stato dell’arte Capurso L, Roma
Discussione

Probiotici Monoceppo - Pluriceppo
e Ricostituire ’eubiosi Guglielmetti SD, Mmilano
Discussione
e Esperienza d’uso con pluriceppo
Corazziari ES, Roma - Di Sabatino A, Pavia
Discussione
Esperienza d’uso nella gestione della Sindrome dell’Intestino Irrritabile,
variante diarroica D’Alba L, Roma
Discussione

MALATTIA DIVERTICOLARE

e Inquadramento della malattia diverticolare sintomatica non complicata
Severi C, Roma

e Quando e come trattare la malattia diverticolare sintomatica
non complicata. Costo beneficio della terapia Cuomo R, Caserta

Discussione

STIPSI CRONICA

e Grado di soddisfazione della terapia per stipsi cronica e come valutarlo
Basilisco G, Milano

Discussione
Stipsi da oppioidi
e Uso degli oppioidiin Italia Ventriglia G, Pinerolo

e Fisiofarmacologia e fisiopatologia gastrointestinale degli oppioidi
De Giorgio R, Ferrara

e Diagnosi e terapia dei disturbi gastrointestinali da oppioidi
Chiarioni G, Verona

Discussione

PAVIMENTO PELVICO

e Le alterazioni clinicamente rilevanti e loro trattamento
Bazzocchi G, imola - Usai Satta P, Cagliari

Discussione

CONCLUSIONI DELLA GIORNATA  Corazziari ES, Roma

~
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8.30-8.35 ¢

8.35-8.45 ¢

8.45-10.55 ¢

Co“a Breat

10.55 - 11.30

11.30-12.00 ¢

INTRODUZIONE ALLA GIORNATA Corazziari ES, Roma

LA COMPLESSITA CLINICA DEL PAZIENTE
CON MALATTIE CRONICHE GASTROINTESTINALI

Corazziari ES, Roma

MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI

e Farmaci biologici. Razionale per 'impiego clinico Blandizzi C, pisa
e Esperienza clinica con farmaci biologici e come personalizzare
la terapia Vecchi M, milano

* |a gestione del paziente con rettocolite ulcerosa. Stato dell’arte
Vernia P, Roma

e Esperienza clinica con immunosoppressori
nella gestione a lungo termine del paziente con
Malattia Inflammatoria Cronica Intestinale Cassieri C, Roma

e Malattia di Crohn: Fattori predittivi di evoluzione di malattia
e di recidiva dopo chirurgia Pallotta N, Roma

e | disturbi funzionali intestinali nei pazienti affetti da
Malattie Inflammatorie Croniche Intestinali Martinelli M, Napoli

Discussione

Tavola Rotonda

APPROCCIO CLINICO AL PAZIENTE AFFETTO DA MALATTIA DI CROHN
Corazziari ES, Roma (chairman) - Vecchi M, Milano (moderatore)

Di Sabatino A, Pavia - Pallotta N, Roma - Vernia P, Roma

. —

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Alla fine del Congresso, presso il desk della Segreteria Organizzativa, sara rilasciato ai Partecipanti
I’Attestato di Partecipazione

ECM
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Legale Rappresentante Dott. Bruno Lanfranco Mariani

OBIETTIVO FORMATIVO: APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE PROCEDURE
DELL’EVIDENCE BASED PRACTICE (EBM - EBN - EBP)
CREDITI ECM e per Medico Chirurgo tutte le Discipline ® per Dietista

METODO DI VERIFICA

« Firme di presenza per le 3 giornate dell’evento 19-20-21 Settembre 2019
(firma entrata ed uscita per ciascuna singola giornata)

« Verifica apprendimento con questionario a risposta multipla
Per ottenere i crediti ECM relativi all’evento é indispensabile partecipare al 100% della attivita formativa, rispondere corret-

tamente ad almeno il 75% delle domande del questionario di apprendimento, compilare il modulo raccolta dati anagrafica
partecipante, la scheda di valutazione rilevanza/qualita/utilita dell’evento residenziale.

E importante compilare e consegnare tutti i documenti ECM per I’acquisizione dei crediti formativi.
Gli attestati con i crediti verranno inviati successivamente ed esclusivamente via e-mail per tutti gli aventi diritto.

EVENTO PLURISPONSOR

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Messaggi International Publisher & Events srl

Viale Piave 40/b 20129 Milano
Codice Fiscale e P. IVAIT10084510964 C.C.I.A.A. Milano R.E.A. n. 2503770
Tel +39 3497292510 +39 3336230140 info@messagginternational.org

18 Settembre 2019 dalle 17.00 19 Settembre 2019 8.30 - 19.00 21 Settembre 2019 8.30 - 14.30
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dalle 17.00 alle 21.30 apertura » Sessioni Scientifiche - ECM giornata intera « Sessioni Scientifiche - ECM

o L%l Dismer ore 20.00

* Segreteria Organizzativa

* Registrazione Partecipanti Area Congressuale
12.00-13.10 ¢ GASTRITE AUTOI MMU N E 20 Settembre 2019 8.30 - 19.00 accesso consentito esclusivamente
La gastrite autoimmune: nuove acquisizioni con badge

« Sessioni Scientifiche - ECM giornata intera

o Welcome Light Dinmer dalle 20.00 o Social Dismer ore 20.00

Rome Marriott Park Hotel Sala da Vinci, Rome Marriott Park Hotel

Dinners

e Aspetti epidemiologici, eziopatogenetici e storia naturale
se previsti nella quota di iscrizione

Di Sabatino A, Pavia

e Manifestazioni cliniche gastrointestinali e extragastrointestinali
Lenti MV, Pavia www.messagginternational.org/roma2019

* Progressione di malattia e classi prognostiche di rischio
Lahner E, Roma

* Terapia e follow-up Di Sabatino A, Pavia
Discussione e conclusioni
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13.10-1315 ¢ CONCLUSIONI Corazziari ES, Roma @ ANEMGI onNws Associazione per la NeUroGastroenterologia e la Motilita Gastrointestinale

“Promuove la ricerca, ’educazione e ’assistenza delle disfunzioni viscerali
determinate da alterazioni del sistema nervoso
Ligfit Buffet Lnck dallo stato psicologico e dalle condizioni ambientali”

13.15-1330 ¢ PRATICHE ECM verifica apprendimento partecipanti con questionario

13.30 - 14.30
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